MAKING MODERN LIVING POISSIBLE M

Energooszczedny dom w gorskim klimacie
Obiekt referencyjny — Zywiec

POMPY CIEPLA



Beskidy otaczajace Kotline Zywiecka to jeden z najpiekniejszych regionéw w Polsce. Bogactwo
gorskich krajobrazéw (min. widoczna z wyzszych szczytéw panorama Tatr, stoneczne hale, duze
potacie lasow i czyste potoki) oraz lepiej niz w innych rejonach zachowana pierwotna karpacka
przyroda, to gtéwne bogactwo przyrodniczo - estetyczne regionu. W Kotlinie Zywieckiej stoki
otaczajac kotline Beskidow "schodzg" w kierunku Jeziora Zywieckiego, totez turysta "ma pod
reka" i gory i wode. Tutaj tez jest potozone miasto Zywiec, ktére moze by¢ doskonata baza
wypadowa na rekreacyjne wedrowki. Zywiecczyzna i jej okolice to teren atrakcyjny turystycznie
przez caty rok, a szczegodlnie zima dla wielu zwolennikow biatego szalenstwa.

Idea - dom energooszczedny

Wszystko zaczeto sie w 2008 roku. Najpierw
byly plany, szkice i poszukiwanie
odpowiedniego  projektu.  Ostatecznie
zdecydowano sie na projekt pracowni
architektonicznej M&L Lipiscy, ktére
specjalizuje sie w projektach domoéw
energooszczednych.

JZalezato mi na tym, aby byt to ,normalny”
dom, taki, jaki mozna postawi¢ na Sredniej
wielkosci dziatce, o powierzchni 130 m? z
garazem, czyli taki, w ktérym czteroosobowa
rodzina moze swobodnie zamieszka¢” - méwi
przedsiebiorca innowator, wiasciciel firmy
Ekolplus Krzysztof Diugosz.

Cel, jaki przyswiecat inwestorowi od samego
poczatku to propagowanie nowoczesnych

rozwigzan niskoenergetyczny w
budownictwie jednorodzinnym
wykorzystujacych  energie stoneczna i
wiatrowa, z zachowaniem petnej
funkcjonalnosci i architektury typowego
domu.

,Naszym zdaniem projekt Tokio P190/L byt
najblizszy oczekiwaniom inwestora i jednoczesnie
moze petnic¢ role miejsca pokazowego” - moéwi dr
inz. arch. Mitosz Lipinski. Jest to dom o pow. 130

m?, z garazem o powierzchni 21 m?
dwukondygnacyjny (fot. 1).

Technologia i materiaty

W domu energooszczednym jednym z

najwazniejszych elementéw jest dobranie
odpowiednich materiatdbw, o podwyzszonej
izolacyjnosci oraz rzetelne wykonawstwo. W
omawianym domu pokazowym zastosowano,
jako budulec bloki wapienno-piaskowe o dobrej
akumulacyjnosci.

Ocieplenie wykonano styropianem na zaktadke o
grubosci 15 cm klejonym bezposrednio na
$ciane bez uzycia kotkéw, w celu unikniecia
mostkow termicznych (fot.2, fot.3). Zastosowano
specjalne okna energooszczedne (U=0,7)
zrobione z 3 warstw szyb z tlenkiem srebra, ktére
nie oddajga ciepfa na zewnatrz.

fot. 1 widok domu Tokio P190/L, zrédto: www.lipinscy.pl

fot. 2 budowa domu
pokazowego, fundamenty i
Sciany

fot. 3 budowa domu
pokazowego,
ocieplenie



Odnawialne zrédta energii

Podstawowym  zZrédiem  ciepta  jest
powietrzna pompa ciepfa. Powietrzna,
dlatego ze jest prosta w montazu, nie
zabiera miejsca w domu. Jednoczesnie
nowoczesne powietrzne pompy ciepta z
technologia bezposredniego odparowania
maja wysoka sprawnos¢ energetyczna.
LZastanawiatem sie nad pompqg niemarkowg,
potem rozwazatem Sanyo i Fujitsu finalnie
wybor padt na pompe powietrznq Danfoss
DHP-AX o mocy 6 kW. Zdecydowaty o tym:
znana marka, wsparcie techniczne i produkcja
pomp w Polsce” — mdéwi Krzysztof Dtugosz (fot.
4,5).

Powietrzna pompa ciepta to rozwigzanie
znane i popularne na zachodzie Europy oraz
w podobnych strefach klimatycznych jak
np.: nasze Beskidy. Energia odzyskana z
powietrza jest transmitowana przez czynnik
chtodniczy. ,Czesto Klienci pytajq mnie jak to
mozliwe, ze przy -10°C odzyskujemy energie z
powietrza. Musimy pamietac, ze czynnik
chtodniczy paruje/wrze nawet przy -30°C. W
przypadku pompy DHP-AX odzyskujemy
skutecznie ciepto z powietrza nawet do -16°C.
- méwi Krzysztof Dtugosz - ,A ponadto jest
ona bezobstugowa, czysta w eksploatacji i
trwata.” Zaleta pompy powietrznej DHP-AX
jest rowniez mozliwos¢ potaczenia jej z
obecnym system grzewczym (gaz/olej),
ktéry docelowo moze petni¢ funkcje Zrédta
szczytowego w najzimniejsze dni.

w prozniowy kolektor stoneczny o powierzchni
3,68 m% Oba urzadzenia podtgczone sg do
zasobnika buforowego o pojemnosci 200 litrow.
Wiekszos¢ wspotczesnych domoéw
energooszczednych  jest tak szczelna i
zabezpieczona przed utratg ciepta, ze wentylacja
grawitacyjna  jest  niewystarczajaca, aby
zapewni¢ komfort swiezego powietrza. W domu
pokazowym zainstalowano rekuperator, ktérego
celem jest wykorzystanie energii zawartej w
cieptym powietrzu wywiewanym i przekazanie
jej Swiezemu powietrzu nawiewanemu. W tym
miejscu nalezy podkresli¢, iz rekuperator (silnik
wentylatora) jest napedzany energia
odnawialng, ktéra pochodzi z matej turbiny
wiatrowej (400 W) oraz ogniw fotowoltaicznych

(170 W). Tak wiec, podczas wietrznych lub/i
stonecznych  dni  Swieze powietrze jest
dostarczane przez rekuperator ,za darmo”.

Odbiér ciepta w domu pokazowym jest

realizowany przede wszystkim przez ogrzewanie

podtogowe i fragmentarycznie ogrzewanie
$cienne.
Korzysci dla inwestorow indywidualnych,

regionu i Srodowiska

Coraz wiecej os6b budujacych domy zwraca
wiekszg uwage na eksploatacje niz na koszty
poczatkowe inwestycji. Odwiedzajac
energooszczedny dom  pokazowy  kazdy
potencjalny inwestor moze zobaczy¢, jak
wyglada w  praktyce z zastosowaniem

najnowszych rozwiazan technicznych taki dom.

fot. 4, 5 Krzysztof Dtugosz przy powietrznej pompie ciepta Danfoss DHP-AX oraz przy wezle cieplnym (od lewej: panel

sterujacy pompa ciepfa, zasobnik buforowy)



Moze dotkna¢, sprawdzi¢ jak dziata oraz co Podstawowe dane projektu
chyba najwazniejsze zobaczy¢ licznik energii
elektrycznej, ktory pokazuje zuzycie energii. |Lokalizacja: Zywiec

~Wedtug obliczeri srednioroczny miesieczny |Inwestor: Ekolplus, Krzysztof Diugosz
koszt ogrzewania i cieptej wody uzytkowej |Projekt: M&L Lipinscy, projekt Tokio P190/L
bedzie sie wahat w granicach150-190 zt. Majqc | Powierzchnia uzytkowa: 130 m?

peten komfort ciepta i swiezego powietrza”~ |Odnawialne zrodfa energii:

mowi  Krzysztof ~ Diugosz.  Systemy |e powietrzna pompa ciepta DHP-AX 6kW
zastosowane w energooszczednym domu | system solarny 3,68 m?

pokazowym firmy Ekolplus moga by¢ |,
zastosowane w prawie kazdym domu
jednorodzinnym.

Warto podkresli¢, regionie okolice Zywca to
miejscowosci potozone w kotlinach czy
dolinach. Mieszkancy, wsréd ktérych sa
wiasciciele pensjonatéw czesto grzeja
weglem lub ,czym sie da”. Efekt mozna
poczu¢ juz wczesng jesienig, kiedy
rozpoczyna sie okres grzewczy. Wéwczas w
catej okolicy unosi sie charakterystyczny
zapach, ktéry przy braku wiatru utrzymuje
sie - jest nieprzyjemny i uciazliwy.

~-Mam nadzieje, iz nasza dziatalnos¢ przyniesie
wymierne korzysci inwestorom i przyczyni sie
do ochrony naszego Ssrodowiska. Sam
prowadze aktywny tryb zycia i lubie regularnie
chodzi¢ na szlaki gorskie — warto dbac o takie
piekno”(fot. 9) - podsumowuje Krzysztof
Dtugosz.

zasobnik buforowy 200 |

* turbina wiatrowa 400 W

* ogniwa fotowoltaiczne 170 W

* rekuperacja

Odbiorniki ciepta: ogrzewanie podiogowe i
$cienne

Typ budynku: nowobudowany, 2009 r.

Dom zostat zbudowany przez kilkuosobowa
firme bez specjalistycznego przygotowania i
narzedzi. Stan surowy zostat wykonany przez 3
osoby w ciggu niespetna 2 miesiecy.

fot. 6 centrala rekuperatora fot. 7 ogniwa fotowoltaiczne na

fot. 8 turbina wiatrowa i
dachu domu pokazowego kolektor stoneczny

fot.9 panora ze Skrzycznego
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Danfoss nie ponosi odpowiedzialnosci za mozliwe bledy drukarskie w katalogach, broszurach i innych materiatach drukowanych. Dane techniczne zawarte w broszurze
moga ulec zmianie bez wezesniejszego uprzedzenia, jako efekt stalych ulepszen | modyfikacji naszych urzadzen. Wszystkie znaki towarowe w tym materiale sa wlasnoscia
odpowiednich spélek. Danfoss, logotyp Danfoss sa znakami towarowymi Danfoss A/S. Wszystkie prawa zastrzezone.




